Mitgliedsantrag RSC Rutenbrock e.V.

Teil A) Beitrittserklarung

Hiermit erklare ich meinen Beitritt zum RSC Rutenbrock e.V. (Mindestalter 10 Jahre) Der
aktuell gultige Jahresbeitrag Uber 36,00 EURO (Kinder und Jugendliche 15,00€,
Auszubildende und Studenten 18€) wird jahrlich zum 15. Januar per Lastschrift eingezogen.

Name: Vorname:

StraBe: Nr.:

Telefon: Mobil:

Email:
Geb_[)amm S E,m,-,u S

Mit dieser Erklarung trete ich dem RSC Ruitenbrock e.V. bei. Durch den Beitritt entstehen
gegenuber der RSC Ritenbrock e.V. keinerlei finanzielle, materielle sowie sonstige
Forderungsanspriiche. Die Mitgliedschaft kann jederzeit ohne Fristeinhaltung gekiindigt
werden. Eine Ruckerstattung von bereits gezahlten Betragen ist nicht moglich. Der Vorstand
behalt sich das Recht vor, Mitglieder in begriindeten Ausnahmefallen auszuschlieRRen.

(Ort, Datum)  Unterschrift Mitglied (bei Minderjahrigen: Unterschrift des Erziehungsberechtigten)



Teil B) SEPA-Lastschriftmandat (Wiederkehrende Zahlungen)
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE58Z2Z2Z200000876678
Mandatsreferenz: Mitglieds-Nr.

Ich ermachtige (Wir ermachtigen) den RSC Ritenbrock e.V. Zahlungen von meinem
(unserem) Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein (weisen wir unser)
Kreditinstitut an, die von der RSC Ruitenbrock e.V. auf mein (unser) Konto gezogenen
Lastschriften einzulésen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber:

IBAN: DE

BIC:

Kreditinstitut:

(Ort, Datum) Unterschrift Kontoinhaber



Anlage zur Beitrittserklarung Einwilligung in die Datenverarbeitung

Einwilligung in die Datenverarbeitung - einschlieRBlich der Veroéffentlichung von
Personenbildern im Zusammenhang mit dem Eintritt in den Verein. Die folgenden
abgedruckten Informationspflichten gemaf Artikel 12 bis 14 DSGVO habe ich gelesen und
zur Kenntnis genommen.

(Ort, Datum)  Unterschrift Mitglied (bei Minderjahrigen: Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

Freiwillige Angaben

Telefonnummer (Festnetz/Mobil):

E-Mail-Adresse:

Ich bin damit einverstanden, dass die vorgenannten Kontaktdaten zu Vereinszwecken durch
den Verein genutzt und hierfir auch an andere Mitglieder des Vereins weitergegeben werden
durfen. Mir ist bekannt, dass die Einwilligung in die Datenverarbeitung der vorgenannten
Angaben freiwillig erfolgt und jederzeit durch mich ganz oder teilweise mit Wirkung fir die
Zukunft widerrufen werden kann.

(Ort, Datum)  Unterschrift Mitglied (bei Minderjahrigen: Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

Einwilligung in die Veroéffentlichung von Personenbildnissen

Ich willige ein, dass Fotos und Videos von meiner Person bei sportlichen Veranstaltungen
und zur Prasentation von Mannschaften angefertigt und in folgenden Medien veréffentlicht
werden dirfen:

( ) Homepage des Vereins
() Facebook, sonstige Soziale Medien, Instagram, WhatsApp Messenger, Strava
() regionale Presseerzeugnisse

Ich bin darauf hingewiesen worden, dass Fotos und Videos mit meiner Person bei der
Veroffentlichung im Internet oder in sozialen Netzwerken weltweit abrufbar sind. Eine
Weiterverwendung und/oder Veranderung durch Dritte kann hierbei nicht ausgeschlossen
werden. Soweit die Einwilligung nicht widerrufen wird, ist sie zeitlich unbeschrankt. Die
Einwilligung kann mit Wirkung fir die Zukunft widerrufen werden. Der Widerruf der
Einwilligung muss in Textform (Brief oder per Mail) gegenliber dem Verein erfolgen. Eine
vollstadndige Ldschung der verdffentlichten Fotos und Videoaufzeichnungen im Internet kann



durch den RSC Ritenbrock e.V. nicht sichergestellt werden, da z. B. andere Internetseiten
die Fotos und Videos kopiert oder verandert haben kénnten. RSC Rutenbrock e.V. kann nicht
haftbar gemacht werden fir Art und Form der Nutzung durch Dritte wie z. B. fir das
Herunterladen von Fotos und Videos und deren anschliefende Nutzung und Veranderung.
Ich wurde ferner darauf hingewiesen, dass trotz meines Widerrufs Fotos und Videos von
meiner Person im Rahmen der Teilnahme an offentlichen Veranstaltungen des Vereins
gefertigt und im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit veréffentlicht werden dirfen.

(Ort, Datum)  Unterschrift Mitglied (bei Minderjahrigen: Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

Ich/Wir habe/haben die Einwilligungserklarung zur Veréffentlichung der Personenbilder und
Videoaufzeichnungen zur Kenntnis genommen und bin/sind mit der Veroffentlichung
einverstanden.

(Ort, Datum)  Unterschrift Mitglied (bei Minderjahrigen: Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

Der Widerruf ist zu richten an: rsc-ruetenbrock@hotmail.de oder an:

RSC Ritenbrock e.V.
Herr Christian Jurgens
Am Sportplatz 23
49762 Sustrum-Moor


mailto:rsc-ruetenbrock@hotmail.de

Verhaltensregeln

Beim RSC Rutenbrock gelten folgende verbindliche Regeln fir das Rennradfahren in der Gruppe.
Dies erleichtert fiir alle das Fahren und macht es sicherer.

Rennradfahren in der Gruppe birgt besondere Gefahren. Wir wiinschen uns sichere
Trainingsausfahrten und, dass alle unversehrt vom Training wieder zurtickkehren. Aus diesem Grund
ist es wichtig, dass einige Regeln von allen Teilnehmenden einzuhalten sind. Nachfolgende Regeln
sind firr die Mitglieder des RSC Ritenbrock bei geschlossenen Ausfahrten daher bindend.

1. Grundsatzlich fahrt jede(r) Teilnehmer(in) auf eigenes Risiko. Es besteht absolute Helmpflicht.
Jede(r) Teilnehmer hat daflir Sorge zu tragen, dass er/sie an der Ausfahrt mit einem technisch
einwandfreien Rad erscheint. Besteht die Gefahr, dass man in die Dammerung hinein fahrt, so
ist fir eine adaquate Beleuchtung am Rad zu sorgen. Fir Notfalle sollte jeder Teilnehmer ein
Handy mit sich fihren. In der Gruppe ist die Benutzung von Triathlonlenkern untersagt. Bei
den Trainingsfahrten sollten alle Mitglieder in Vereinskleidung erscheinen. Nicht biologische
Abfalle gehdren nicht in der Natur entsorgt, sondern in die Trikottasche.

2. Bei Gruppeneinteilung vor dem Start in eine schnelle (A-Gruppe) und eine langsamere (B-
Gruppe) wird fir jede Gruppe ein Verantwortlicher benannt. Es werden die ungefahre
Fahrtstrecke sowie die grob veranschlagten Kilometer benannt. Diese Angaben sind
unverbindlich und kdnnen natirlich von verschiedenen Faktoren beeinflusst werden, so dass
eine Abweichung immer auch mdglich ist. Bei der Wahl der Trainingsgruppe ist die richtige
Selbsteinschatzung (Tagesform, Trainingsstand, Trainingsziel) wichtig. Eine Einteilung in
Trainingsgruppen sollte immer vorgeschlagen werden.

3. Der vorne fahrende bzw. die vorne fahrenden Fahrer(innen) haben eine besondere
Verantwortung flr die ganze Gruppe. Daher ist ein vorausschauendes, konzentriertes Fahren
notwendig, um die hinteren Fahrer nicht zu gefahrden. Die Fihrenden sind zu Beginn der
Ausfahrt dafir verantwortlich, dass die Gruppe geschlossen aus der Stadt herausgefihrt wird.
An Ampeln moderat abbremsen, rote Ampeln werden nicht umfahren. Die Geschwindigkeit ist
so zu wahlen, dass gerade zu Beginn alle Anschluss finden, vor allem auch im Hinblick auf die
Regeln des geschlossenen Verbandes (siehe Punkt 4). Nach einem Abbiegevorgang sollte
man moderat beschleunigen, damit auch hier alle wieder Anschluss finden. Bedenke: Je
gréler die Gruppe, desto ausgepragter ist der Ziehharmonika-Effekt.

4. Nehmen an der Ausfahrt weniger als 16 Personen teil, gelten die ,normalen Vorschriften der
StralRenverkehrsordnung (StVO) fir Fahrradfahrer. Das heif3t,

e es sollte grundsatzlich hintereinander (Einerreihe) gefahren werden; dieses macht dann Sinn,

wenn

die Stral3en eng sind

starkes Verkehrsaufkommen herrscht

wir in kleinen Gruppen fahren

Nebeneinanderfahren (Zweierreihe) ist nur dann erlaubt, wenn der Fahrzeugverkehr dadurch

nicht behindert wird

5. Nehmen an der Ausfahrt mehr als 15 Personen teil, so gelten die Regeln des § 27 StVO Uber
einen geschlossenen Verband. Geschlossen ist ein Verband immer dann, wenn er fir andere
Verkehrsteilnehmer als solche erkennbar ist. Bilden sich Licken im Verband, so gilt dieser
nicht mehr als geschlossen. Es ist daher wichtig, die Licken zuzufahren und den Verband
geschlossen zu halten. Fir den Verband gilt weiterhin

e Er zahlt als einzelner Verkehrsteilnehmer. Fahren die Fiihrenden zu Recht in eine Kreuzung
ein (z.B. bei ,griner Ampel“), darf der Rest des Verbandes folgen, auch wenn die Ampel
zwischenzeitlich auf ,Rot* umspringt. Das Verbandsrecht darf nicht erzwungen werden

e im Zweifelsfall sollte man immer auf Sicherheit aus sein und von seinem Recht zurucktreten,
wenn sonst die Gesundheit gefahrdet ist

e Radfahrer dirfen zu zweit nebeneinander auf der Fahrbahn fahren, auch dann, wenn ein
Radweg vorhanden ist. Auf einem Radweg gelten die Bestimmungen des Verbandes nicht!



e Fahren im geschlossenen Verband ist nur dort gestattet, wo eine Behinderung des Ubrigen
Verkehrs nicht stattfindet.

6. Die Fuhrenden sehen die Hindernisse rechtzeitig, wenn mdglich sollten diese weitraumig
umfahren werden. Hindernisse werden friihzeitig angezeigt, die folgenden Fahrer wiederholen
das Zeichen, auch wenn sie das Hindernis nicht sehen. Nur so wissen auch die letzten im
Feld rechtzeitig Bescheid. Hindernisse bzw. Gefahren sollten durch Rufe wie ,Schlagloch,
Glas etc.” erlautert werden, ggf. auch von hinten. Richtungsédnderungen werden friihzeitig
angezeigt.

7. Fur das Fahren in der Gruppe gilt:

e In der Gruppe, vor allem im geschlossenen Verband, wird moglichst kompakt und eng
nebeneinander gefahren.

e Es ist stets bremsbereit zu fahren, d.h. die Hande befinden sich am Bremshebel. Unnétig
heftige Lenk- oder Bremsmandver haben zu unterbleiben.

e gefahrliche Tatigkeiten, wie das An- oder Ausziehen einer Jacke wahrend der Fahrt bzw. bei
dem das freihandige Fahren notwendig ist, haben in der Gruppe zu unterbleiben. Diese
Tatigkeiten werden nur am Ende der Gruppe mit einem entsprechenden Sicherheitsabstand
zur Gruppe ausgefihrt.

e beim Umdrehen zum Hintermann wird dem Nebenmann die Hand auf die Schulter gelegt, um
die eigene gerade Fahrlinie zu halten

e bei Pannen wird, wenn nicht anders abgesprochen, aufeinander gewartet; die Panne wird
nach vorne durch gemeldet

e beim Kreuzen von Strallen oder Abbiegen wird nur dann ,frei® gerufen, wenn noch
mindestens 3 Reihen die Strale gefahrlos queren kdénnen bzw. einbiegen kdnnen; im
Zweifelsfall besser keinen Hinweis geben.

e Wenn man zu irgendeinem Zeitpunkt die Gruppe verlasst, weil man alleine weiterfahren bzw.
umkehren will, hat man sich beim Verantwortlichen abzumelden

8. Abldsetechnik

Bei Zweierreihe setzt sich der linke Fuhrende nach links, der rechte Fihrende nach rechts,
beide verringern dann ihre Geschwindigkeit und lassen sich zurlckfallen. Will jemand keine
Fihrungsarbeit leisten, so kann er am Ende des Feldes bleiben und dieses den Fahrern
signalisieren, die sich dann wieder davor einreihen. Wer durch einen Wechsel nach vorne in
die FUhrungsposition ruckt, nimmt die Flihrungsposition wahr, wenn auch nur fur kurze Zeit,
um sich dann nach hinten zuriickfallen zu lassen. Bei Ubernahme der Fiihrung wird die
Geschwindigkeit konstant beibehalten.

9. Im Rahmen der Ausfahrten kénnen absprachegemall Zwischensprints eingelegt oder
Passagen mit hoherer Geschwindigkeit gefahren werden oder auch andere Trainingsreize
gesetzt werden. Dieses sollte rechtzeitig allen Teilnehmern bekannt gegeben werden. In
diesen Féllen sollte eine Ortlichkeit als Sammelpunkt festgelegt werden. AbsprachegemaR
kann hier auch eine Abldsetechnik in Form eines Kreisels erfolgen.

(Ort, Datum)  Unterschrift Mitglied (bei Minderjahrigen: Unterschrift des Erziehungsberechtigten)



